
        Landesweite Förderprogramme  

1. INpuls-Prämie – Landessportbund Rheinland-Pfalz 

• Förderhöhe: 500 € für Sportvereine, 1.000 € für Fachverbände 

• Ziel: Anreiz für die Entwicklung inklusiver Sportangebote 

• Weitere Informationen: Landessportbund RLP 

2. Sport-Inklusionslots*innen – Landessportbund RLP 

• Angebot: Beratung und Unterstützung bei der Umsetzung inklusiver Sportangebote 

• Zielgruppe: Vereine, Verbände, Menschen mit und ohne Behinderung 

• Weitere Informationen: Landessportbund RLP 

 

     Bundesweite Fördermöglichkeiten 

3. Aktion Mensch 

• Förderbereiche: Inklusion, Teilhabe, Barrierefreiheit 

• Zielgruppe: Organisationen, die Projekte für Menschen mit Behinderung umsetzen 

• Weitere Informationen: Aktion Mensch 

4. Special Olympics Deutschland 

• Angebot: Förderung sportlicher Teilhabe für Menschen mit geistiger Beeinträchtigung 

• Unterstützung: Veranstaltungsorganisation, Netzwerkarbeit, Förderung lokaler 

Initiativen 

• Weitere Informationen: Special Olympics Deutschland 

5. Heidehof Stiftung 

• Förderbereiche: Bildung, Inklusion, Projekte für Kinder und Jugendliche mit 

Behinderung 

• Zielgruppe: Gemeinnützige Träger, besonders in Süddeutschland 

• Weitere Informationen: Heidehof-Stiftung 

6. Stiftung Behindertensport 

• Zweck: Förderung des Behindertensports durch Zuschüsse und Projektmittel 

• Zielgruppe: Organisationen & Einzelprojekte deutschlandweit 

• Weitere Informationen: https://www.dbs-npc.de/stiftungbehindertensport-projekte-

antraege.html  

7. Laureus Sport for Good Germany 

• Förderung: Sportbasierte Sozial- und Inklusionsprojekte für Kinder & Jugendliche 

• Bewerbung: jährlich bis 30.06. 

• Weitere Informationen: Laureus Deutschland 

https://www.lsb-rlp.de/beratung-foerderung/inpulspr%C3%A4mie
https://www.lsb-rlp.de/themen/gesellschaftspolitik/inklusion-im-sport
https://www.aktion-mensch.de/foerderung
https://www.specialolympics.de/
https://www.heidehof-stiftung.de/
https://www.dbs-npc.de/stiftungbehindertensport-projekte-antraege.html
https://www.dbs-npc.de/stiftungbehindertensport-projekte-antraege.html
https://www.laureus.de/


8. Herzenssache 

• Förderung: Unterstützung für soziale Projekte mit Kindern und Jugendlichen – 

darunter auch inklusive Sport-, Bewegungs- und Freizeitangebote. Förderung sowohl 

von einmaligen als auch längerfristigen Projekten 

• Zielgruppe: Gemeinnützige Organisationen, Vereine und Einrichtungen in 

Rheinland-Pfalz, dem Saarland und Baden-Württemberg. Projekte müssen Kindern 

und Jugendlichen zugutekommen. 

• Weitere Informationen: https://www.herzenssache.de/foerderung/artikel-jetzt-

soforthilfe-102.html  

9. Barrierefrei, inklusiv und fair 

• Förderbereiche: Maßnahmen in den Bereichen Kultur, Kunst, Musik, Sport, Umwelt, 

Jugendarbeit, Wohnen sowie bildungspolitische Teilhabe und Partizipation 

• Ziel: Menschen mit und ohne Behinderung zum gemeinsamen Erleben bewegen 

sowie das Abbauen von baulichen und gedanklichen Barrieren. „Mit dem 

Schwerpunkt „Gemeinsam aktiv – Freizeit inklusiv“ möchten wir 

die ehrenamtliche Arbeit von Vereinen und Gruppen fördern, die das 

Empowerment von Menschen mit Beeinträchtigungen vorantreiben.“ 

• Weitere Informationen: https://www.sparda-sw-stiftung.de/projekte/barrierefrei-

inklusiv-fair  

10. Lotto Stiftung Rheinland-Pfalz 

• Fördermöglichkeiten: Kunst und Kultur in Rheinland-Pfalz, Wohlfahrtswesen in 

Rheinland-Pfalz, Sport in Rheinland-Pfalz, der Bildung, Wissenschaft und Forschung 

in Rheinland-Pfalz 

• Zielgruppe: Partner können nur rheinland-pfälzische Vereine, Verbände und 

Institutionen sein, die ihre Gemeinnützigkeit nachweisen können.

 

        Weitere Unterstützungsangebote 

11. Verein zur Förderung des Behindertensports in Rheinland-Pfalz e.V. 

• Zweck: Finanzielle Unterstützung von Projekten im Behindertensport 

• Weitere Informationen: BSV RLP – Förderverein 

12. Lebenshilfe Rheinland-Pfalz 

• Angebot: Kooperationen im Freizeit- und Sportbereich, Netzwerke und 

Projektförderung 

• Hinweis: Keine direkte Sportförderung, aber starker Partner für inklusive 

Freizeitangebote 

• Weitere Informationen: Lebenshilfe RLP 

13. DFB-Stiftung Sepp Herberger – Inklusion 

• Förderbereich: Fußballprojekte für Menschen mit geistiger/mehrfacher Behinderung 

• Ziel: Inklusion und Teilhabe über Fußball 

• Weitere Informationen: https://www.dfb-stiftungen.de/stiftung/dfb-stiftung-sepp-

herberger  

https://www.herzenssache.de/foerderung/artikel-jetzt-soforthilfe-102.html
https://www.herzenssache.de/foerderung/artikel-jetzt-soforthilfe-102.html
https://www.sparda-sw-stiftung.de/projekte/barrierefrei-inklusiv-fair
https://www.sparda-sw-stiftung.de/projekte/barrierefrei-inklusiv-fair
https://www.bsv-rlp.de/der-verband/foerderverein
https://www.lebenshilfe-rlp.de/
https://www.dfb-stiftungen.de/stiftung/dfb-stiftung-sepp-herberger
https://www.dfb-stiftungen.de/stiftung/dfb-stiftung-sepp-herberger


14. DFL Stiftung 

• Förderung: Einmal jährlich, Bewerbungsschluss: Ende März 

• Förderbereiche: Bildung, Inklusion, Teilhabe durch Sport 

• Weitere Informationen: DFL Stiftung 

 

      Empfehlungen für die Praxis 

• Beratungsangebote wahrnehmen: z. B. über Sport-Inklusionslots*innen oder 

Lebenshilfe 

• Fördermittel kombinieren: Oft möglich, um größere Projekte umzusetzen 

• Kooperationspartner suchen: Zusammenarbeit mit Schulen, Werkstätten, 

Pflegeeinrichtungen o. Ä. stärkt Förderchancen 

• Fristen & Voraussetzungen prüfen: Oftmals entscheidend für die Bewilligung 

• Evaluation & Öffentlichkeitsarbeit mitdenken: Erhöht Folgechancen bei weiteren 

Fördermitteln 

 

https://www.dfl-stiftung.de/

