
Inklusive Sport- und Bewegungsangebote 
Region Mayen-Koblenz 

Stand 09/2025 

Verein/Institution Sportart(en) Kontakt Homepage 
SV Pfaffendorf Fußball Julian Gönemann 

Tel. 0152-25230196 

www.sv-pfaffendorf.de 

VfB Polch Fußball vorstand@vfb-polch.de www.vfb-polch.de 
SV Bubenheim Karate-Do Dr. Christian Peter Oehmichen 

Tel. 0176-73546198 

www.sv-bubenheim.de 

PSV Koblenz Kajak Julien Gödicke 

kajakkurs@post-sv-koblenz.de 

www.kajakkurs-koblenz.de 

Aquafitness Koblenz Schwimmen Susanne Stenzhorn 

susanne.stenzhorn@aquafitness-koblenz.de 

www.aquafit-koblenz.de 

Stark und sicher mit Handicap 

e.V. 

Selbstverteidigung Wilfried Macher 

wilfried.macher@starkundsichermithandicap.de 

www.starkundsichermithandicap.de 

RSG Koblenz Rollstuhlsport u. a. Basketball, Tanzen, Schwimmen, Tischtennis, 

Darts, Kegeln, Handbike, Boule 

info@rsg-koblenz.de 

www.rsg-koblenz.de 

RSG Koblenz Koblenz Speedos Rollstuhlrugby Jessica Fischbach 

0171-6924352 

www.rsg-koblenz.de 

Tauchsport Koblenz   Tauchen julia-vs-tsc@web.de www.tauchsportclub-koblenz.de 

Lebenshilfe Koblenz Kegeln Doris Münch, Offene Hilfen Lebenshilfe 

 d.muench@lebenshilfe-koblenz.de 

www.lebenshilfe-koblenz.de 

Bananenflanke Fußball Maximilian Vohl, 1. Vorsitzender 

koblenz@team-bananenflanke.de 

www.team-bananenflanke.de 

Redoute Koblenz Hip Hop info@tgc-redoute.de www.tgc-redoute.de 

Segelclub Laacher See Segeln und 

Standup Paddling 

Vorstand@sclm.de www.sclm.de 
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Verein/Institution Sportart(en) Kontakt Homepage 
LG Laacher See Lauftraining anita.massion@lglaachersee.de www.lglaachersee.de 
TV Kruft Lauftraining Laux-west@gmx.de www.tv-kruft.de 
DJK Blau-Weiß Asterstein Tischtennis Lisa.bechthold@stadt-koblenz.de www.djk-asterstein.de 
CTG Koblenz Auf Anfrage Turnen, Kampfsport, Ballsportarten 

info@ctg-koblenz.de 

www.ctg-koblenz.de 

Fußball Verband Rheinland Walking Football Günter Fuchshofen 

gfuchshofen@aol.com 

https://www.fv-rheinland.de/freizeit-und-

breitensport/walking-football/ 

PSV Koblenz 

Pink Paddler Koblenz 

Paddeln gegen 

Brustkrebs 

info@post-sv-koblenz.de www.post-sv-koblenz.de 

Pfadfinder Vallendar 

Confluentes e. V.   

Inklusive 

Fahrtengruppe 

Melanie Schumann 

ffgconfluentes@gmail.com 

 

Mayener Bogenschützen 1978 

e.V. 

Bogenschießen Karl-Heinz Müller, 1. Vorsitzender 

Kontaktformular auf Homepage  

 www.mayenerbogenschuetzen.de 

 

Fachwart BSV Rollstuhltennis Jürgen Kugler, juergen.kugler@bsv-rlp.de www.bsv-rlp.de 

Behindertensport-Verband RLP Fachverband info@bsv-rlp.de www.bsv-rlp.de 
Special Olympics RLP Fachverband info@rlp.specialolympics.de www.specialolympics.de/rheinland-pfalz 
Inklusionslotsin 

Landessportbund  

Sitzvolleyball Katja Froeschmann, k.froeschmann@silo.lsbrlp.de www.inklusiver-sport-rlp.de 
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